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SAN XUAT CHE PHAM CAO CHIET
HO TRO TANG CUONG TRi NHO

»>MINH PHUC

MO DAY, NHOM NGHIEN CUU CUA TRUONG BH Y
DUGC, PHQGHN DO PGS.TS BUI THANH TUNG DAN
DAU DA BAT TAY NGHIEN CUU THANH CONG QUY
TRINH SAN XUAT CHE PHAM CAO CHIET HO TRO
TANG CUONG TRi NHG BANG VIEC KET HOP CAC

DUQC LIEU TRONG MOT CHE PHAM. CHE PHAM CAO
CHIET PUQC TAO RA TU QUY TRINH NAY CO HIEU
QUA DIEU TRI CAO VA KHONG CO TAC DUNG PHU
NHU CAC THUOC TAN DUGC CO NGUON GOC HOA
HOC TONG HOP HIEN NAY. KET QUA NGHIEN CUU PA
PUQC cuc SO HUU TRI TUE, BO KHOA HOC VA CONG
NGHE CAP BANG DOC QUYEN GIAI PHAP HUU iCH.

Ban tin Dai hoc Qudc gia Ha Ni

SA SUT TRi TUE - MOT TRONG NHUNG
NGUYEN NHAN GAY TU' VONG HANG DAU

Theo T6 chuc Y té thé gidi (WHO), sa sut
tri tué hién 1a nguyén nhan gay tu vong
ding hang thd 7 trén toan ciu. Trén thé
gidi, nam 2021, cé 55 triéu ngudi mac,
du bao dén ndm 2050 la 139 triéu ngudi,
s6 ca bénh sa sut tri tué mdi la 3 ca/giay.
Ngoai ra, theo Quy Dan s6 Lién hgp qudc
(UNFPA), ndm 2019, Viéet Nam la mot
trong céc quéc gia cd toc db gia hoa dan
s6 nhanh nhat thé gidi. Nhitng ngudi tu
60 tudi trd Ién chiém 11,9% tong dan so
va dén ndm 2050, con s6 nay sé tang Ién
han 25%. Dén nam 2036, Viét Nam budc
vao thdi ky dan sé gia, chuyén tUr x4 hoi
"gia hda" sang xa hoi "gia". Ty |é sa sut tri
tué thong ké dugc khoang 5% dan so trén
60 tudi va tang dan theo tudi. Ty 1é nguai
gia & Viét Nam tdng dan tdi s6 lugng bénh
nhéan suy giam tri nhdva réi loan than kinh
ngay cang tang theo.

Theo PGS.TS BUi Thanh Tung, nguyén
nhéan suy giam trinhdva réi loan than kinh
do cd su tich tu cac mang protein amyloit
beta va cdc dam xo réi protein tau. Mot
trong nhirng thay déi sinh hda déng chu
y nhat & bénh nhan bi suy giam tri nhd la



su'suy giam nong dé chat dan truyén
than kinh axetylcholin trong vung
dudi doi va vo ndo. Bdi vay, cac chat
Uc ché& enzym axetylcholinesteraza
(AChE), mét enzym cd chic nang
thdy phan axetylcholin, déng vai
trd quan trong trong viéc diéu tri
suy gidam tri nhd va r6i loan than
kinh. Ngoai ra, su gia tdng qua mdc
céc goc tu do trong nio gay ra hién
tugng “stress oxy hda" dugc cho la
mot trong nhi*rng nguyén nhan gay ra
cac bénh suy gidm tri nhé va réi loan
than kinh.

Cling theo PGS.TS Bui Thanh Tung,
hién nay céc thudc tan dugc cé nguon
goc hda hoc tong hgp la nhirng thudéc
dugc st dung trong diéu tri suy giam
tri nhd, nhung cd rat nhiéu téc dung
phu nhu buén nén, ndn, tiéu chay,
chan an, gidm can, dau bung, tdo
bdn. Vi vay, viéc st dung cac dugc
liéu vira c6 hoat tinh chong oxy hda
vlfa ¢ kha nang Uc ché& enzym AChE
dé phong va diéu tri bénh suy giam tri
nhd, réi loan than kinh thu hit dugc
su quan tdm cla nhiéu cong ty dugc
pham, do cd it tdc dung khong mong

d6i m6i séng tao & khdinghiep €@

muon va giam dugc chi phi diéu tri.
Viéc két hgp cdc dugc liéu trong
mot ché pham sé phat huy dugc tac
dung tét hon tirng thanh phan dugc
liéu riéng biét.

CHE PHAM CAO CHIET CO NHIEU
UU VIET

Xuat phat tlr bai toan thuc tién do,
nhém nghién clu cda Trudng BH
Y Dugc, DPHQGHN do PGS.TS BUui
Thanh Tung dan dau da bat tay
nghién clu thanh cong quy trinh
san xuat ché pham cao chiét ho trg
tang cudng tri nhd. K&t qua nghién
cltu da dugc Cuc S& hitu Tri tué, Bo
Khoa hoc va Céng nghé cap bang
dbc quyén Giai phép hitu ich.

Giai phap hiru ich d& tim ra cong
thic két hgp t6i vu dé phat huy téc
dung hiép déng clia cac thanh phan
dugc liéu tir cay Pan sam (Salvia
miltiorrhiza Bunge), cay Dia hoang
(Rehmannia glutinosa Libosch), va
cay Thong dat (Huperzia squarrosa
(G. Forst) Trevis), trong dd viéc két
hgp ba thanh phan dugc liéu tu
cay Pan sam, Dia hoang va Thong

(

dat theo ty 1& khéi lugng hap ly vao
trong ché& pham cao chiét theo giai
phép hitu ich lam cho ché phdm cao
chiét tao ra cé hiéu qua diéu tri cao
han so véi tiing thanh phan dugc
liéu riéng ré. Pay cling la su két hap
lan dau tién cla 3 dudc liéu nay
dudc nghién cudu.

PGS.TS BUi Thanh Tung cho biét,
Pan sdm la mot loai cdy thude quy.
Céc hoat chat cd hoat tinh sinh hoc
quan trong clia Pan sdm bao gom
cac hgp chat diterpen thudc nhdm
“tanshinon”, trong dé cdc hdp
chat quan trong 1a tanshinon lIA,
cryptotanshinon va axit salvianolic
A. Cac hgp chat nay gan day dugc
chdng minh cé tédc dung bao vé
than kinh, dac biét 1a diéu tri bénh
Alzheimer, nhu chéng két tap céc
mang protein amyloit beta, (c ché
enzym AChE, chéng viém, chéng
oxy hda. Trong khi d¢, Bia hoang cd
cac hoat chat nhu iridoit, glycosit.
Dia hoang cd nhiéu tac dung dugdc
ly nhu tdc dung khdng viém, ha
dudng huyét, ha huyét dp, cam
mau, bao vé gan, Igi ti€u, cd tac
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BANG PQC QUYEN
GIAI PHAP HOU iCH
S6: 2854

i eh:  QUY TRINH SAN XUAT CHE PHAM CAO CHIET HO TRO TANG|
CUGNG TRINHO VA CHE PHAME CAO CHIET THU BUGC TU QUY

Truimg D hoe ¥ Duoe, Dai hoe Qude gia Ha N6i (VN)
N Y1, 14 Xuin Thiy, quin Chu Gidy, thinh pho Ha Noi

b trang mb ti: 17

“ Gidi phap hilu ich da tim ra cong

thiic két hop t0i uu dé phat huy
duigc tac dung higp dong clia cac
thanh phan dugc liéu tii cay Ban
sam (Salvia miltiorrhiza Bunge),
cay Dia hoang (Rehmannia
glutinosa Libosch), va cay Thang
dat (Huperzia squarrosa (G. Forst)
Trevis), trong do viéc ket hop ba
thanh phan dugc liéu theo ty Ié
khoi luidng hap ly lam cho che
pham cao chiét tao ra cd hiéu qua
diéu tri cao han so vdi tiing thanh

phan dudc lidu riéng ré. ”

Ban tin Dai hoc Quadc gia Ha Nji
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dung Uc ché mién dich. Con vdi
Thong dat thi thanh phan hda hoc
chinh la cac alkaloit, triterpenoit
va flavonoit, trong dé nhiéu alkaloit
phan lap dugc tur dugc lieu nay da
dudc ching minh la cd tac dung Uc
ché& enzym AChE. Trong cay Théng
dat con chifa hoat chat Huperzin A,
cd tac dung dan truyén xung than
kinh, ngan chan cac mang protein
amyloit beta trong n&o, gitp hé trg
diéu tri bénh suy giam tri nhd, dot
quy, dé dugc Cuc Quan ly Dudc va
Thuc pham cla My phé duyét lam
thuéc diéu tri bénh Alzheimer.

NGi vé quy trinh san xuat ché pham
cao chiét ho trg tang cudng tri nhd
doi vdi giai phap hitu ich nay, PGS.
TS Bui Thanh Tung cho biét quy
trinh trdi qua cac budc nhu: chuan
bi nguyén liéu céc cay dugc liéu,
sau dd phai kho, nghién nhd thu
dudc bot nguyén liéu; tao hon hap
b6t nguyén liéu bang céch tron cac
b6t nguyén ligu tUr cdy Dan sam,
Dia hoang va Thong dat theo ty 1é

khai lugng hgp ly dé thu dugc hén
hgp bot nguyén liéu; chiét hdn hop
b6t nguyén liéu nay bang dung moi
thich hgp va chung cat dé tao ché
pham cao chiét.

Ché phdm cao chiét cua céc cay
Pan sdm, Dja hoang va Thong dat
da thé hién tac dung hé trg tang
cudng tri nhd trén mo6 hinh déng
vat do scopolamin gay suy giam tri
nhd. Tac dung tdng cudng tri nhd
thé hién thong qua kha nang cd téc
dung chéng oxy hda, U'c ché enzym
AChE, cai thién céc chi sé dénh gia
tri nhd trong cac thir nghiém hanh
vi, U'c ch& hinh thanh cac peroxy
hoéd lipit trén n&o. Ngoai ra, ché
pham cao chiét khdng thé hién doc
tinh. Do dd, gidi phap htru ich d4 tao
ra dugc ché pham cao chiét cé hiéu
qua hd trg tdng cudng tri nhd va an
toan khi str dung.




