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TS. Chu Binh Tdi

Pudc biét anh da c6 mét vi tri kha virng chac
trong gidi nghién ctru & linh vu'c Y - Sinh va Strc
khoé céng dong vdi nhiéu nghién ciru va cong
bé khoa hoc. Vay co duyén nao khién anh lua
chon hudng nghién ctru nay?

Nhiftng hudng nghién clu hién tai t6i dang di
déu cd mot nén tang virng chac va xuyén sudt.
Ngay tU bac dai hoc dén céc bac hoc cao han, t6i
may man dugc hoc va dugc hudng dan bdi nhitng
ngudi thay gioi, cé tdm, trong dd dac biét phai
nhéc dén Gido su ngudi My Leslie P Kozak - mot
chuyén gia hang dau thé gidi vé Y sinh hoc phan
td, ngudi da hudng dan t6i trong qud trinh hoc
tién sTY hoc (Y sinh).

Toi ludn tdm niém, chi can kién tri theo dudi gidc
md clia minh, hdy hoc tép va trai nghiém that
nhiéu dé tim cho minh nhirng hudng di phu hgp
cho su nghiép nghién clu khoa hoc - vi khéng cé
con dudng nao la téi uu cho tat ca moi ngudi. Do
dd, t6i luén nd luc, trai nghiém rat nhiéu trén con
dudng hoc tap va nghién cltu nhu: nghién clu vé
mién dich va bénh truyén nhiém & déng vat (3 bac
dai hoc); mién dich ung thu' va bénh thai bo manh
ghép trén ngudi va dong vat (bac thac s & Han
Qudc); sinh hoc va di truyén phan tf céc bénh &
réi loan chuyén hod (bac tién s dBaLan) va Y sinh
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TS. CHU PINH TOl, TRUGNG KHOA CAC KHOA HOC UNG
DUNG, GIAM POC TRUNG TAM Y SINH VA SU'C KHOE CONG
PONG, TRUGNG QUOC TE, PHQGHN LUA CHON LINH VUC Y
SINH LAM HUGNG NGHIEN CUU CUA MINH. BO1 THEO ANH,
HUGNG DI NAY CO NHIEU PIEM THU VI, GAN GUI VG1 cUOC
SONG, LA NEN TANG BE DUA RA CAC PHU'GNG PHAP CHAN
POAN, PIEU TRI VA KIEM SOAT CAC BENH TREN NGUO1 VA
PONG VAT.

1> BINH MINH

hoc phan t (mién dich hoc phéan tr, di truyén y hoc, té bao
gdc, di truyén phan tdr...) & cdc bénh trén ngudi khi nghién
clu sau tién sitai Na Uy... T6i thay nhitng hudng nghién clu
nay cd nhiéu diém thu vi, gan gii vdi cudc séng, la nén tang
dé dua ra cdc phudng phdp chan doan, diéu tri va kiém soat
cédc bénh trén nguadi va dong vat.

Vira qua, anh dugc mdi lam thanh vién Ban bién tap tap
chi Genes & Diseases - mgt tap chi quéc té uy tin Q1 cua
nha xuat ban Elsevier vé Y hoc phan tir va Y hoc tinh tién.
Anh c6 thé gidi thiéu qua vé tap chi nay ciing nhu du dinh
sap tdi ctiia anh trén cudng vi 1a thanh vién Ban bién tap?
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Thuc ra day cling la vi tri hoc thuat nho
nho va nhiéu ngudi lam khoa hoc & Viét
Nam dang dam nhiém. Ca nhan toi hién la
Associate Editor (Phd téng bién tap) clia tap
chiBioengineered (SCIE, IF 6.8) va Academic
Editor (bién tap vién hoc thuat) cua tap chi
PLOS ONE (SCIE, IF3.240).

Tap chi Genes & Diseases la mot tap
chi quéc té uy tin Q1 clia nha xuat ban
Elsevier vé Y hoc phan ti va Y hoc tinh tién
(molecular and translational medicine). Tap
chi tap trung chi y&u vao viéc xuat ban cac
cong trinh nghién cu vé cd ché phan td va
phudng phap diéu tri cac bénh trén nguai.
Tap chi Genes & Disease ¢6 IF=7.376 (2021),
CiteScore=9.5 va dugc xép hang Top 25%
trong linh vuc Biochemistry & Molecular
biology va Heredity & Genetics.

V@i vai tro la thanh vién Ban bién tap
(Editorial board), tdi s& tham gia vao qua
trinh sang loc va binh duyét céc bai bao
khoa hoc dugc gui dén, dé tir dé lua chon

Ban tin Dai hoc Qudc gia Ha Ni

nhirng cong trinh tt nhat dang trén tap chi.

Hién nay, ty I& chap nhan dang bai cla tap
chi nay la khoang 17%. Ngoai ra, cdc tap chf
khoa hoc va nha xuat ban uy tin thudng té
chic céc budi hop, dénh gid va xay dung
chién lugc dé phat trién tap chi. Trong
nhitng budi hop nhu thé nay sé cé sy tham
gia va dong gép cuia cac thanh vién hoi dong
bién tap. Cac budi hop nay sé dua ra nhirng
dinh hudng vé cac cong trinh khoa hoc dé
Iwa chon uu tién xuat ban trén tap chi, gdp
phan dua ra xu thé nghién cltu quan trong
cua linh vuc phu hdp v8i nhu cau phét trién
va doi hdi cua thuc té san xuat trong linh
vuc khoa hoc cla tap chi do.

Theo anh, nganh khoa hoc Y sinh va sirc
khoé cdng dong sé cé trién vong nghé
nghiép nhu thé nao? Anh cé thé dua ra
mot sé 16i khuyén cho cac ban tré dam mé
nghién ctru ciing nhu cac ban dang mudn
lua chon linh vu'c nay?

0 bat ct x4 hdi nao thi siic khoé cling déu



quan trong, nén céc Iinh vuc lién quan dén
stic khoé luén cd ca hoi phat trién. Tuy
nhién, tuy tirng giai doan ma céc hudng
cu thé trong céc linh vuc nay sé cé nhirng
uu tién nhat dinh. Trong thdi diém hién
tai, cdc hudng mdi nhu Y hoc phan tu,
Cong nghé k¥ thuat y sinh va cac hudng
lién nganh nhu ng dung tri tué nhan tao
(Al) trong suc khoé, phdong sinh hoc... sé&
c6 nhiéu trién vong.

Y sinh va suc khoé céng dong la céc linh
vuc rat hay va thiét thuc, cling giéng nhu
nhiéu linh vuc khéc, dé phat trién dugc thi
trudc hét rat can su dam mé va kién tri.
Ngoai ra, Y sinh va sic khoé cong dong
trén thé gidi da tién rat xa va ngay cang
nhiéu tri thirc mdi, nén dé bat kip dudgc
nhirng tié€n bd dd, cdc ban tré nén chuan
bi cho minh nédng luc ngoai ngif t6t, nhat
la tiéng Anh va kha nang ti€p can céc cong
nghé mdi, nhat la cdc cong nghé lién quan
dén cach mang céng nghiép 4.0.

Trung tdm Y sinh va sic khoe cong dong
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clia Trudng Quéc t€, PHQGHN ludén md
rong clfa chao dén céc sinh vién, hoc vién
sau dai hoc, nghién ctu sinh dén hoc tap
va nghién ctu. Chung t6i dang cung céc
dan vi khac trong Trudng Quéc té day
manh viéc dao tao cd thé hod va nhéan tai
hoa theo hudng nghién culiu lién nganh dé
chép céanh cho nhiéu ban tré ngay cang
bay cao va bay xa trén con dudng nghién
clu khoa hoc va su nghiép. Trung tam
lu6n thudng truc cé khoang 30 sinh vién,
hoc vién cao hoc va nghién clu sinh tham
gia nghién clu khoa hoc va hoc tap vé cac
hudng Y sinh hoc phan tir, Stic khoé cong
ddng, Du lich sic khoé, Tai chinh y té, Tri
tué nhan tao va Cong nghé thong tin trong
suc khoé... Sinh vién va hoc vién sau khi
hoc tap, nghién clu tai Trung tdm hodc
di hoc bang hoc béng toan phan & nudc
ngoai, hodc hoc cao han trong nudc cé
hoc bdng, hodc lam viéc tai cac cd quan va
tap doan Idn trong va ngoai nudc.
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